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मणिहर्ष ज्योति 

 

मणिहर्ष ज्योति आफ्नो जीिनकालमा मणि झै ज्योतिमान धथए । आफ्नो नाउँ अनुरुि उनको स्िभाि धथयो । 
उनलाई चमकिार हीरा भन्नु ितन त्यतिकै समीचीन छ । खातनबाट तनस्कँिैमा हीरामा चमक हँुिैन । जति विशभन्न 
कोि र िरि िारी कँुदिन्छ त्यति नै हीरामा चमक प्रस्फुदटि हुन्छ । कँुद्नु संघर्षको अको नाम हो । मणिहर्ष 
ज्योतिलाई हीरा भन्नुको िात्ियष बालक अिस्थािेणख संघर्ष र्िाषर्िै उज्यशलँिै र्एको व्यम्सित्ि हो ।  

विक्रम संिि ्१९७४ सालमा मतछन्रबहालका चारैतिर भीर्ि अम्ननकाण्ड भएको धथयो । त्यो प्रकाण्ड अम्नन ज्िालाले 
मणिहर्ष ज्योतिको जन्मघर िाःखाछेँलाई चारैतिरबाट घेरेको धथयो िाितन त्यो घर जलेन ककनभने त्यो घरमा िुस्िौँ 
िुस्िािेणख काँसको भाँडा ििषन बनाउन ेज्यासल राणखएको धथयो । १९७४ सालमा यही िाःखाछेँमा जन्म शलएको 
मणिहर्ष ज्योति ७६ िर्षसम्म बाँचेर उनको जीिन लीला समाप्ि भयो ।  

त्यो अम्ननकाण्डले मणिहर्ष ज्योतिका ज्येष्ठवििा कुलरत्न र वििा भाजुरत्न कंसाकारका काँचो िार्ो र किासका 
िसलहरु जलेर खरानी भयो । िसलका सम्िूिष सामानहरु जलेकोले आय स्रोिको मुहान नै रोककयो । अको िसल 
थाप्न ऋि शलनु ियो । ऋि जसरी सम्जलोसँर् शलइन्छ, त्यसरी सम्जलोसँर् ऋि तिनष सककिैन । ऋिमाधथ 
ऋि थवियो । ऋिले बोझले ििुै िाज्यूभाइ बेसरी धथधचए । यस्िो संकष्टको म्स्थतिमा मणिहर्ष ज्योतिको बाल्य 
जीिन त्रबिेको धथयो ।  

िाुःख एसलै आउँिैन भन्ने उखान छ । िाुःखीलाई एक ककशसमको िाुःखितछ अको ककशसमको िाुःख आई नै रहन्छ । 
मणिहर्ष ज्योतिका ममिामयी मािा ज्ञानमाया केही दिनको रोर्ले एसलो छोरालाई टुहुरो िारी स्िर्षिाम र्इन ्। 
बालकको लाधर् आमाभन्िा ठूलो संसारमा अरु कोही हँुिैन । मािवृिहीन टुहुरो मणिहर्ष ज्योति कदहले आफ्नै घरमा 
र कदहले मािली बूढोमािली घरमा रही हुके बढे । भाजुरत्न कंसाकारले िोस्रो श्रीमिी वििाह र्रे । विमािा जतिसुकै 
असल भए ितन तिनले आमाको ठाँउ शलन ससिैन । यो कुरा िुरािको कथामार नभई व्यािहाररक सत्य ितन हो। 

ऋिको आर्ोले चारैतिरबाट घेरेकोले भाजुरत्न कंसाकारलाई घरबाट बादहर तनस्कन समेि मुम्श्कल भयो । आफ्नो 
मन शमल्ने साथी भाइ र र्ुरुजनहरुबाट शमले जति सर-सािटी र्री उनी कसैलाई सुइँको नै नदिइकन काठमाडौंबाट 
काशलम्िोङ्र् िुर्े । राम्रो ककशसमको िसल थाप्न आफूसँर् भएको िूंजीले नभ्याउने भएकोले उनले सिषप्रथम िमाखु 
बेच्ने काम र्रे । यसबाट केही रकम जम्मा भएितछ उनले आफ्नी श्रीमिीलाई काशलम्िोङ्र्मा नै णझकाए । बालक 
मणिहर्ष ज्योतिको बाल्यकाल आमा त्रबतिसकेको र बाबु िरिेिमा रहेकोले अनाथ रुिमा त्रबतिरहेको धथयो । 

मणिहर्ष ज्योति ५ िर्ष िुर्िेतछ उनको अक्षरारम्भ िुरु भयो । केही समयितछ उनलाई उनका वििाले काशलम्िोङ्र्मा 
नै णझकाई त्यहाँको स्कूलमा भनाष र्रे । काशलम्िोङ्र् मातनसहरुको सार्र धथयो । त्यहाँ भारिका बंर्ाली र 
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त्रबहारीहरु मार होइन अन्य प्रान् िहरुबा६ ितन मातनसहरु आई बस्िी बसाली घरजम र्री बशसरहेका धथए । त्यहाँबाट 
ल्हासा जाने नयाँ बाटो खुलेको नेिाली, शसम्सकमी र तिब्बिीहरुिले ितन काशलम्िोङ्र्लाई आफ्नो व्यािार केन्र 
बनाई बशसरहेका धथए । नजीकको िाजीशलङ्र् अंग्रेजहरुको िीिकालीन आिास धथयो । काशलम्िोङ्र्मा बस्िी बढ्िै 
धथयो । यसको साथै त्यहाकँो बन्ि व्यािा।को ितन उत्तरोत्तर बदृ्धि हँुिै धथयो । यस्िैमा भाजुरत्न कंसाकारले ितन 
िमाखु िसलबाट वित्तल र िामाका भाँडा ििषनका िकुान खोले । त्यसितछ काठमाडौंबाट िमौटेहरु णझकाई ज्यासल 
थािी िरसकी र्िै र्ए ।  

बालक मिीहर्ष ज्योतिको बस-उठ खेल-कूि कालीम्िोङ्र्मा आई बशसरहेका विशभन्न जाि-जातिका बच्चाहरुसँर् 
भयो । आफ्ना वििाले भोर्ेका िाुःख कष्टका कथा ितन सुन्िै र्ए । भुसिभोर्ी भाजुरत्न कंसाकारले आफ्नो छोरा 
मणिहर्ष ज्योतिलाई आफ्ना शमर त्यस बेलाका प्रशसद्ि ल्हासा साहू िमषमान िुलािर (िमाष साहू) को कलकत्ताको 
कोठीमा राखी त्यहाँको बन्ि व्यािारको िरीका शसकोस ्भनी उनै साहूकहाँ काम र्ने मातनसहरुलाई भाि िकाई 
खुिाउने र्री कलकत्तामा िढ्न िठाए ।  

एउटा साहूको छोरा भएर ितन भान्छेको काम र्नुष ििाष मणिहर्ष ज्योतिको ककिोर हृियमा आिाि ि ियो होला 
नै िर उनले यसबाट के शिक्षा शलएको धथयो होला भने अदहले राम्ररी िढी र्नुी व्यािारी कलामा राम्रो ज्ञान हाशसल 
र्नष सककएमा एकदिन यस्िै एउटा व्यािार कोठी आफूले ितन स्थािना र्नष सककनेछ र स्थािना र्नुषिछष । 

मणिहर्ष ज्योति िाुःख-कष्ट झेली कलकत्ता युतनभशसषटीबाट िाणिज्य िास्रमा स्नािक िहसम्म अध्ययन र्री उत्तीिष 
भए । कलकत्तामा बुद्ि िमषका िुनरुद्िारक िमषिालबाट प्रभाविि भई िमष आदित्य िमाषचायष भन्ने छद्म नामले 
'बुद्ि िमष र नेिाल भार्ा' ित्ररका सम्िािन एिं प्रकािन र्रररहेका जर्त्मान िन्द्यसँर् हुन र्यो । मणिहर्ष 
ज्योतिले उनलाई आफ्नो िमषर्ुरु माने । उनले स्थविरिािी बुद्ि िमष सम्बन्िी ज्ञान उनीबाट नै प्राप्ि र्रे । 
मणिहर्ष ज्योतिले 'बुद्ि िमष र नेिाल भार्ा' ित्ररकामा विद्यथीले र्नष सककने ककशसमको काम र्रेका धथए । 
मणिहर्ष ज्योतिले यसै बलेािेणख बुद्ि िमषको मूल आिार िजचिील िालन र्रे र जीिनभर उनले िजचिील िालन 
र्रररहे । िमष आदित्य िमाषचायषबाट प्रभाविि भएर मणिहर्ष ज्योतिले काशलम्िोङ्र् र काठमाडौंमा स्थविरिािी 
बुद्ि िमषको उत्थान र संरक्षि तनशमत्त आधथषक सहयोर् र्री अद्वििीय काम र्रेर र्ए ।  

ककिोर अिस्थामा जे िेखे ितन राम्रो नराम्रो केही विचार नर्रीकन त्यो कुरा शसककन्छ । मणिहर्ष ज्योतिले 
साथीहरुको लहैलहैमा लार्ेर चुरोट खाने बानी शसकेथ्यो । आफ्ना वििाजीबाट लुकी तछिी उनी चुरोट खान्थे । 
यसको सुइँको वििा भाजुरत्नले िाएथ्यो र एकदिन चिी शभर बसी चुरोट खाएर बादहर तनस्केका मणिहर्ष ज्योतिलाई 
र्ाली मार र्रेनन ्कक हाि ितन छोडे । त्यसितछ मणिषहर्ष ज्योतिले चुरोट मार होइन कक कुनै ितन ककशसमको 
अम्मलको सेिन कदहल्यै ितन र्रेनन ्। 
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ईश्िरचन्र विद्यासार्र, आिुिोर् मुखजी, सुभार्चन्र बोसको कमषभूशम कलकत्तामा अध्ययन र्रररहेका मणिहर्ष 
ज्योति महात्मा र्ान्िीको स्िराजको आह्िानमा िरीक भए । खद्िरका िोिाक र र्ान्िी टोिी लर्ाई उनी र्ान्िीको 
भसि भई अध्ययन र्रररहे । उनी दिनदिनै त्रबहान सबेरै उठी नुहाउँथे र बेलुका आफ्ना लुर्ा िोई सिा सफा 
सुककलो लुर्ा लर्ाउँथे ।  

मणिहर्ष ज्योतिलाई खाना िकाए िािि त्रबहान बलेुकाको खाना र बास शमलेको धथयो िर दिउँसो खाजाको लाधर् 
केही व्यिस्था धथएन । कलेजमा िदढसकेर फकष िा भोक लाननु स्िभाविक धथयो । केही दिनसम्म ि उनी खाजा 
नखाईकनै बसे िर नससने भएितछ उनले आफूलाई आफ्ना वििाजीले दिइराखेको सुनको औठंी बेचेर आफ्नो भोक 
मेटे । यो कुरा उनले बाबुलाई थाहा दिएको धथएन । भाजुरत्न साहूले आफ्नो छोराको हािमा आफूले दिइराखेको 
औठंी निेखेितछ उनीसँर् सोद्िा मार उनले औठंी बेच्नु िरेको कारि बिाए । 

कलकत्तामा अध्ययन र्रररहँिा रहँिै उनले नेिालभार्ा, नेिाली, दहन्िी, बंर्ाली, अंग्रेजी आदि सबै भार्ा शमलेको 
णखचडी भार्ा बोल्न शसकेछ । बर्ौसम्म कलकत्तामा बसी खूब राम्ररी िढेर आएको छोराले यस्िो णखचडी भार्ा 
बोलेको सुन्िा भाजुरत्न कंसाकारलाई ररस उठेछ र छोरालाई भने, "तिमी कलकत्तामा यतिका िर्ष बसेर िढेर यस्िो 
णखचडी भार्ा शसकेर आएछौ । यस्िो भार्ा मलाई मन ििैन । तिमी काठमाडौंमा र्एर आफ्नो मािभृार्ा नेिारी 
राम्ररी बोल्न शसकेर आउ ।" भाजुरत्नले मणिहर्ष ज्योतिलाई काठमाडौंमा िठाए ।  

व्यािार र्नष भनी काठमाडौंमा िठाएको मणिहर्ष ज्योतिले काठमाडौंमा आई भाँडाकँुडाको िसल खोले । काठमाडौंमा 
एक डेढ िर्ष रहँिा ितन उनले िसलबाट लाभ र्नष सकेन । काठमाडौंको व्यािारमा उनी असफल भए । यदि यस 
बेला उनी सफल भएको भए मणिहर्ष ज्योति नेिालको एक प्रशसद्ि उद्योर्ििी र समाजसेिी बन्न ससने धथएन 
। उनी नेिालका अन्य साहू महाजनहरु जस्िै एक िनी साहू मार बन्ने धथए । यो असफलिाले उनको मनमा 
ठूलो चोट िुयाषयो । अको िफष  उनका वििा भाजुरत्न कंसाकारले व्यािारीको छोरा भएर ितन एउटा िसल ितन 
राम्ररी चलाउन नससने भनी झिारेर उनलाई काशलम्िोङ्र्मा नै णझकाए । यसबाट मणिहर्ष ज्योतिको जीिनमा 
एउटा ठूलो मोड ल्यायो ।  

काशलम्िोङ्र्मा फकेर र्एितछ मणिहर्ष ज्योतिको भानय जानयो । िदहले उनले बाबुको काममा सघाए । ितछ उनले 
व्यािारमा िररििषन र्रे । तिब्बिको फारीजोङ्र्बाट टक मारी तनस्केका िािुका टुक्रा िरूहरु काशलम्िोङ्र्मा ल्याई 
त्रबक्री र्रे । यस बेला द्वििीय विश्ि युद्ि चम्म्करहेको धथयो । बजारको भाउ िल माधथ भइरहेको धथयो । यो 
िरूको व्यािारबाट मणिहर्ष ज्योतिलाई तनकै फाइिा भयो । उनले काशलम्िोङ्र्मा ठूलो चकला जनर्ा खरीि र्रे ।  

मणिहर्ष ज्योतिले काशलम्िोङ्र्, कलकत्त र ल्हासामा व्यािारीहरुका माल-सामानहरु िुयाषइदिने म्सलयररङ्र् एण्ड 
फिाषर्ड षङ्र् काम शलए । यसबाट ितन उनलाई फाइिा नै भयो । भाजुरत्न साहू सिैं सेिो टोिी लर्ाउँथे । तिब्बिबाट 
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आउने व्यािारीहरुले उनलाई स्यामु कािुष अथाषि ्सिेोटोिी भनी भन्थे । यो नाम ल्हासासम्म ितन चलेको धथयो । 
यसकारि भाजुरत्न साहूले आफ्ना छोरा भतिजहरुको सहयोर्बाट ल्हासा स्यामुकािु नामबाट व्यािाररक कोठी खोले 
। मणिहर्ष ज्योति आफू काशलम्िोङ्र् र कलकत्तामा रहेर आफ्ना भाइहरु रत्नज्योति, ज्ञानज्योति र िेिज्योतिलाई 
कोठीको नाइके बनाई ल्हासामा िठाए ।   

मणिहर्ष ज्योतिले अध्ययनको शसलशसलामा अंग्रेजी भार्ा मार होइन दहन्िी र बंर्ाली भार्ा ितन राम्ररी बोल्न 
ससने र्री शसकेका धथए । काशलम्िोङ्र्मा रहँिा उनले भोटे भार्ा ितन शसकेका थीए । नेिालभार्ा ि उनको 
मािभृार्ा नै भयो । यसरी बहुभार्ाको ज्ञान हुनु उनको व्यिसायको लाधर् तनकै लाभिायकशसद्ि भयो ।  

कुन कस्िो खालको मातनस हो भनी धचन्न ससनु एउटा र्ुि हो भने कस्िो मातनससँर् कुन ककशसमको कुरा 
र्नुषििषछ भनी जान्नु अको र्ुि हो । मणिहर्ष ज्योतिमा यी ििुै र्ुि धथए । उनले सानािेणख ठूलठूला मातनसहरुलाई 
समेि आफ्ना िरम दहिैर्ी शमर बनाएका धथए । उनका बंर्ाली शमरहरुले उनलाई कलकत्ताको व्यािार व्यिसायमा 
ठूलो सहयोर् र्रेका धथए भने ल्हासाका शमरहरुले ल्हासाको व्यािारमा सघाएका धथए । उनी िमाषत्मा एिं िानी 
धथए । बुद्ि िमषमा उनका ठूलो श्रद्िा धथयो । बुद्ि िमषको उत्थानमा उनले उिार हृियले काम र्रेका धथए । 
उनलाई आिश्यक िरेको बेलामा शभक्षु एिं लामाहरुले ितन आिश्यक सहयोर् िुयाषएका धथए ।  

 युद्ि क्षेरमा जाने योद्िा जसरी साहसी हुनुििषछ. व्यािाररक क्षेरमा अधर् बढ्ने व्यािारी ितन त्यस्िै आँदटलो 
बन्नुििषछ । मणिहर्ष ज्योतिमा ठूला ठूला व्यािार एिं उद्योर् र्ने आँट धथयो । ठूला काम र्िाष ठूलै बािा अडचन 
आउनु स्िाभाविक धथयो । िर जस्िोसुकै बािा विध्न आए ितन उनी हिोत्साह हँुिैनथे । मणिहर्ष ज्योतिले द्वितिय 
विश्ि युद्िमा प्रयोर् र्री फ्याँककएका आसाम र बमाषको जंर्लमा यरिर िरररहेका र्ाडीहरु बटुली चौरंर्ी मैिानमा 
जम्मा र्री त्रबक्री र्ने ठेसका शलएका धथए । यो एउटा जोणखमिूिष काम धथयो िर उनी यसमा सफल भए ।  

मणिहर्ष ज्योतिले शलएको व्यािार एिं उद्योर्को स्िरुि हेिाष उनलाई िािु सम्बन्िी काम फाि शसद्ि भएको 
िेणखन्छ । टकसारको िरूको त्रबक्रीबाट िुरु र्रेको उनको व्यािसाय िक्षक्षि भारिका विशभन्न क्षेरमा फलाम र 
म्यांर्ानीजहरु खानीबाट णझकी िेि वििेिमा तनकासी र्रर िठाउने ठेसकासम्म फैशलँिै र्यो । यसमा उनलाई 
सफलिा शमलेको धथयो । त्यसितछ उनले शभलाइको फलाम खानीको ठेसका शलए । एउटा नेिाली व्यािारीको लाधर् 
यो तनकै ठूलो जोणखमिूिष ठेसका धथयो । िुरु िुरुमा तनकै हण्डर खानु िरेिाितन ितछ उनी सफल नै भए । 
नेिालमा आई मणिहर्ष ज्योतिले िरिानीिुरमा स्टील रोशलङ्र् शमल स्थािना र्रे । यो उद्योर् जनिाबाट उठाएको 
िदहलो ठूलो उद्योर् धथयो । िेरै िाुःख, कष्ट, विध्न, बािा, झमेला झेली मणिहर्ष ज्योतिले यसमा ितन सफलिा 
प्राप्ि र्रे ।  
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कंसाकारहरुको जािीयिा अनुसारको िुर्ख्यौली िेिा कांस चरेसका थाल कचौरा थावि ंआदि भाँडाहरु बनाउनु धथयो 
। कुलरत्न र भाजुरत्न कंसाकारले िुर्ख्यौली काम छोडी िार्ो र किासको व्यािार र्रेथे िर आर्लार्ीले उनीहरुले 
ठूलो आिि झेल्नु िरेको धथयो । मणिहर्ष ज्योतिले िेरै िर्षितछ यही िार्ोको उत्िािन र्ने एउटा वििाल ज्योति 
म्स्ितनङ्र् शमलको स्थािना र्रे । यो उद्योर् सफलिाको मार्षमा अतघ बदढरहेको बेलामा उनले यस संसार त्यार् 
र्रे ।  

हुन ि मणिहर्ष ज्योति एक सफल व्यािारी र उद्योर्िति धथए िर उनले समाज सेिामा ितन उवत्तकै संलनन भई 
मानि चोला सफल िारे । काशलम्िोङ्र्, कलकत्ता र काठमाडौं जहाँ ितन उनले सामाम्जक सेिा र्नष कदहल्य ै
छोडेनन ् । व्यािार व्यिसायमा उनी ज्योति ग्रिूका अध्यक्ष, नेिाल उद्योर् िाणिज्य महासंघका उिाध्यक्ष, 
औद्योधर्क जाँच कशमिनका अध्यक्ष, नेिाल दहमाल िार िाणिज्य संघका संस्थािक, संचालक सशमति नेिाल राष्र 
बैंकका सिस्य, संचालक सशमति नेिाल औद्योधर्क विकास तनर्मका सिस्य धथए भने िाशमषक संस्था िमोिय 
सभाका संस्थािक कोर्ाध्यक्ष र उिाध्यक्ष, सनािन िमष सेिा सशमति कोर्का सिस्य, लुम्म्बनी विकास कोर्का 
कोर्ाध्यक्ष, विश्ि बौद्ि भाितृ्ि संघका उिाध्यक्ष र नेिाल वििश्यना केन्र काठमाडौंका रस्टी धथए । यस्ि ै
सामाम्जक सेिा क्षेरमा िीर अस्ििाल विकास सशमतिका अध्यक्ष, नेिाल आँखा अस्ििालका कोर्ाध्यक्ष, संचालक 
सशमति िरोिकार संस्थाका िररष्ठ सिस्य, नेिाल कुष्ठरोर् तनिारि संघका कोर्ाध्यक्ष, रोटरी सलब काठमाडौंका 
अध्यक्ष, श्री ५ त्ररभुिन स्मारक सशमतिका कोर्ाध्यक्ष, सामाम्जक सेिा राम्ष्रय समन्िय िररर्द्का कोर्ाध्यक्ष धथए 
भने शिक्षा एिं सादहत्य क्षेरमा नेिाल भार्ा एकेिमीका कोर्ाध्यक्ष, त्ररभुिन विश्ि विद्यालय सभाका सभासद् धथए 
। त्यस्िै सांस्कृतिक क्षेरमा नेिाल चीन सांस्कृतिक िररर्द्का अध्यक्ष धथए ।  

मणिहर्ष ज्योतिले काठमाडौंमा आई प्रत्यक्षिाः राजनीतिमा भार् शलएको िेणखिैन । िाितन एक राम्ष्रय स्िरमा 
प्रशसद्ि व्यािारीको नािाले उनलाई नेिालको िदहलो संसद्को सभासद्को रुिमा मनोनीि र्रेको धथयो ।   

मणिहर्ष ज्योतिले ित्कालीन िईु प्रिानमन्रीको नेितृ्िमा चीन र्एको प्रतितनधि मण्डलको सिस्य भई शमरराष्र 
चीनको भ्रमि र्रेका धथए भने बुद्ि िमष र उद्योर् व्यािार सम्बन्िी प्रतितनधि मण्डलको सिस्य भई विश्िका 
अधिकांि राष्रहरुको भ्रमि र्रेका धथए ।  

िासनािार फूलमा भमरा भन्कन्छ, र्न्िरदहि फूलमा भमरा कदहल्यै जाँिैन । मणिहर्ष ज्योतिकहाँ को विद्याथी, 
को यारी, को लेखक, को सामाम्जक एिं िाशमषक सहायिाको लाधर् जान ेर्िषथे र त्यसरी र्एकाहरुले खाली हाि 
फकष नु ििैनथ्यो । िेरकथोर आधथषक सहायिा िाइहाल्िथे । भूकम्ि िथा बाढी िीर्डि जनिाको लाधर् ितन उनले 
उिारहृियले चन्िा दिने र्रेको कुरा िेरैलाई थाहा भएकै कुरा हो । िरन्िु मणिहर्ष ज्योतिको एउटा स्िभाि चन्िा 
दििंा दिएको चन्िाको राम्ररी सििुयोर् हुन्छ कक हँुिैन भनी बुझेर मार चन्िा दिने र्िषथे । आफूसँर् काम र्री 
खान ससने हाि र्ोडा भइकन ितन मार्ी दहडं्ने मर्न्िेहरुलाई उनी एक िैसा ितन दििैनथे । माननेलाई िान दिनु 
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िान नभई मर्न्िेको संर्ख्या बढाउनु हो र काम नर्रीकन खान िल्केकाहरुलाई बढािा दिनु हो भन्ने उनको 
शसद्िान्ि धथयो । 

मणिहर्ष ज्योति करोडिति महाजन धथए िाितन उनले आफूले िदहले भोर्केा िाुःखका कहानी सुनाउन उनी कवत्त 
दहचककचाउँिैनथे । उनको यो आधथषक समदृ्धि मेहनिको फल हो भानयको िरिान होइन भनी उनी अरुलाई ितन 
मेहनि र्री उन्नतिको शिखर चढ्न प्रेरिा दिन्थे । 

उनी महात्मा र्ान्िीका भसि भएकाले आइिरेमा आफैं  अतघ सरी काम र्नष दहचककचाउँिैनथे । आफूले काम र्रेर 
अरुलाई यसरी काम र्नुष ििषछ काम र्नष लाज मान्नु हँुिैन भनी िेखाउँथे । मणिहर्ष ज्योतिसँर् सम्बन्ि भएकाहरुले 
यो िेणखआएकै कुरा हो ।  

मणिहर्ष ज्योति रेलबाट यारा र्िाष सकेसम्म िल्लो शे्रिीको र्डब्बामा यारा र्नष रुचाउँथे । आफ्ना साथमा मदहला 
र बालबच्चाहरु भएमा मार उनी उच्च शे्रिीमा यारा र्िषथे । उनको यस्िो आिि िेखेर उनलाई कस्िो कंचूस भन्ने 
मातनसहरु ितन हुन्थे । िर उनी यसरी जोर्ाएको िैसा सत्कमषमा खचष र्नुषिछष भनी भन्थे ।  

काम शलन ससने कुनै ितन चीज त्यसै फाल्नु हँुिैन, सकेसम्म काम शलनु ििषछ भन्ने उनको शसद्िान्ि धथयो । 
उनी जस्िा िनीमानी व्यम्सिले शमति सककएको सयालेण्डरमा िरको मस्यौिा लेणखरहेको िेर्ख्िा उनकहाँ चन्िा 
मानन जाने मातनसहरु एउटा सयालेण्डर समेि फाल्न नससने साहूले कसरी यतिका चन्िा दिनसकेको हो भनी 
छसक ििषथे ।  

सानैिेणख िाुःख भोधर्सकेको हँुिा मणिहर्ष ज्योतिलाई समयको मूल्य थाहा धथयो । समयलाई उनी कदहल्यै खेर 
फाल्िैनथे । शमनेट शमनेटलाई सहुियोर्मा लर्ाउँथे । कलम र कार्ज सिैं साथमा रार्ख्थे र र्नुषिन ेकाम चट्ट 
दटविहाल्थे । केही समय यसो फसषि भएमा उनी या ि कसैलाई धचठ्ठी लेर्ख्िथे या एकतछन भए ितन ध्यानमा 
लीन हुन्थे ।  

महात्मा र्ान्िीको प्रभािले नै होला मणिहर्ष ज्योति प्राकृतिक धचककत्सामा अशभरुधच शलन्थे र उनी भारिको आरोनय 
मम्न्िरको सिस्य धथए । आफू माछा मासु र कुनै ककशसमका मािक ििाथष सेिन नर्ने भए िाितन उनी यस्िो 
ििाथष खाने मातनसहरु प्रति कदहल्यै घिृा र्िैनथे ।  

मणिहर्ष ज्योतिको प्रारम्म्भक जीिन काशलम्िोङ्र् र कलकत्तामा त्रबिेकोले उनको सत्सङ्र् िमष आदित्य िमाषचायष 
र स्थविराििी शभकु्षसँर् भयो । िीलसिाचारलाई उनी प्रमुख स्थान दिन्थे । काठमाडौंमा प्रचशलि िज्रयानी कमषकाण्ड 
र मूति ष िूजा उनले ितछ मार िेखेका थीए । िज्रयान, लामायान स्थविरिाि जुनसुकै ककशसमका यान िा िाि भए 
िाितन सबै बौद्ि नै हुन ्। तिनीहरुको मार्ष मार फरक फरक भएको हो भन्ने उनको िारिा धथयो ।  
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लर्निीलिा मणिहर्षलाई उँभो लैजाने एउटा प्रमुख र्ुि हो । आफूले थालेको काम समाप्ि नहुन्जेल उनलाई चैन 
हँुिैनथ्यो । उही लर्निीलिा, िैयष र साहसले उनलाई प्रर्ति िथमा अतघ बढ्न साथ दिएको धथयो ।  

भार्ा मातनसको लाधर् प्रकृतिले दिएको िरिान हो । मातनसले जति विशभन्न थरीको भार्ा जानेको हुन्छ उवत्त न ै
उसका िेरै मातनसहरुसँर् सम्िकष  हुन्छ र यही सम्िकष ले र्िाष मातनसले अरुबाट आिश्यक सहयोर् िाउँछ र आफूले 
ितन अरुलाई सहयोर् र्नष ससछ । मणिहर्ष ज्योतिलाई ५/६  भार्ाको ज्ञान धथयो । काशलम्िोङ्र् र कलकत्ताको 
बसाइले र्िाष उनी दहन्िी, बंर्ाली, तिब्बिी, अंग्रेजी भार्ा राम्ररी बोल्न ससथे । नेिाल र नेिालभार्ामा उनको मीठो 
र िाराप्रिाह भार्ि िेरैले सुनेकै होलान ्। उनी अंग्रेजी भार्ामा ितन शमष् ट र शिष्ट भार्िा र्नष ससिथे । उनको 
अंग्रेजी भार्ाको भार्ि सुनेर अंग्रेजहरुले ितन िारीफ र्रेका धथए ।  

यस्िो प्रखर िसिा मणिहर्ष ज्योति एउटा समारोहमा भार्ि र्नष अतघ सिाष उनको बक नै फुटेन । कति कोशिि 
र्िाष ितन त्यो दिन उनले भार्ि र्नष सकेन । यो िेखी उनका दहिैर्ी साथीहरुले यो राम्रो लक्षि भएन यथािीघ्र 
डासटर जँचाउनु ियो भनी सल्लाह दिएका धथए । यसबाट मणिहर्ष ज्योतिलाई आफ्नो अम्न्िम अिस्था नम्जक 
आइिुर्ेको आभास भएको धथयो ।  

मणिहर्ष ज्योतिलाई फोससोको सयान्सर भएको यकीन भयो । यो कुरा उनलाई ितन थाहा धथयो । आफूलाई यस्िो 
खिरनाक रोर् लानिा ितन उनी आफूलाई केही ितन रोर् नभएको स्िस्थ व्यम्सि झै र्री आर्न्िकुहरुसँर् कुरा 
र्िषथे । त्यस्िो कडा रोर् लानिा ितन उनको त्यो व्यिहार िेर्ख्िा उनलाई त्रबरामी भनी हेनष जाने मातनसहरु आश्चयष 
मान्िथे । उनमा िैयष धथयो, आत्मबल धथयो िब उनले यस्िो व्यिहार र्नष सके ।  

मणिहर्ष ज्योति बैंककमा सयान्सरको और्िोिचार र्री काठमाडौं फके । उनी सीिैं िघुषटनामा िरी अस्ििालमा 
भनाष भइरहेका लुम्म्बनी विकास कोर्का सिस्य सधचि आिाराम िासयलाई भेट्न र्ए । उसि कोर्का कोर्ाध्यक्ष 
मणिहर्ष ज्योतिले आफू सयान्सरको रोर्ी भई िेरैदिन बाँच्ने आिा नभएको र सिस्य-सधचि ितन र्म्भीर िघुषटनामा 
िरी अिसि भइरहेको िेर्ख्िा उनले मन थाम्न सकेन र र्ह भरी आँसु खसाली रुन थाले । रँुिै उनले भने, 
"आिाराम र्ुरुज्यू, म ि अब िेरै दिनको मान्छे होइन । मैंले अब लुम्म्बनी विकासको काम केही र्नष नससने भए ँ
। अब ििाई चाँड ैतनको हुनुहोस ्लुम्म्बनी विकासको काम सफल िानुषहोस ्।" आफ्नो सम्भाव्य मतृ्युलाई प्राकृतिक 
तनयम ठान्ने मणिहर्ष ज्योतिलाई नेिालका सुिुर िासयशसहं भर्िान ्बुद्िको जन्मभूशम लुम्म्बनीको विकास र्ने 
उत्कट आकांक्षा हँुिाहँुिै आफू सयान्सरको रोर्ी भई अब केही र्नष नससने भएकोमा ठूलो चोट लार्ेको धथयो । 

मणिहर्ष ज्योति भर्िान ्बुद्िका िरम भसि ि धथए नै उनी िरम र्ुरुभसि ितन धथए । उनले आफ्ना िमषर्ुरु 
िमष आदित्य िमाषचायषलाई र्रेको आिर सत्कार िेर्ख्िा िेखे्न मातनसहरु भन्िथे अदहलेको समयमा ितन उनले कस्िो 
र्ुरु सेिा र्नष सकेको । ितछ मणिहर्ष ज्योतिले वििश्यना भािनाका आचायष कल्यािशमर सत्यनारायि र्ोयन्का 
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प्रति ितन उनको त्यस्िै आििष सत्कार धथयो । उनले आफ्नो अम्न्िम अिस्थामा समेि िूज्य र्ुरुसँर् सम्िकष  
राखी उनीबाट उििेिामिृ िान र्रररहे ।  

मणिहर्ष ज्योतिले वििश्यना ध्यान र्िाषर्िै यस अतनत्य संसारलाई सिाको लाधर् त्यार् र्रे । उनको तनिनितछ 
िेरै िेरै मातनसहरुले िरमेश्िरबाट उनको आत्मालाई धचरिाम्न्ि शमलोस,् उनले सुखाििी भुिनमा िास िाओस,् 
उनलाई तनिाषि लाभ होस ्भनी कामना, प्राथषना, अचषना, भािना र्रे । मणिहर्ष ज्योतिले आफ्नो जीिनकालमा 
र्रेको िान िुण्य िमषको प्रभािले र िेरै मातनसहरुको कामनाले ितन उनले अिश्य सद्र्ति िाउनेछ भनी आिा 
र्नष सककन्छ ।  

अदहले मणिहर्ष ज्योति यस संसारमा नभए िाितन उनले र्रेर र्एका कामहरु यहाँ छन,् उनको सम्झना बाँकी छ 
। यसैले उनलाई अमरत्ि प्रिान र्िषछ ।  

साधु !     साधु !!      साधु !!! 

 


